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Gestaltung

Eine Himmlische Stadt der Kinder

Im Mai dieses Jahres wurde die Gedenkstiitte fiir Stillgeborene als , Himmllische Stadt der Kinder* in Bargteheide eingeweiht.

In einer geschiitzten Ecke, umgeben von hohen Laubbdumen und
einer Rhododendronhecke in unmittelbarer Nachbarschaft zum
Kindergrabfeld auf dem Friedhof in Bargteheide/Schleswig-Holstein
wurde im Mai dieses Jahres die ,,Himmlische Stadt der Kinder"
erdffnet. Sie ist eine Gedenkstitte fiir Stillgeborene Kinder, folgt
aber einem viel umfassenderen Konzept, als es Gedenkstditten

dieser Art sonst bieten.

Ein kreisformig aufgestellter, niedriger
weifder Staketenzaun umgibt eine An-
sammlung von Tonhduschen. Ein wenig
erinnert das Ensemble an ein Meer-
schweinchen-Gehege im Zoo, aber diese
kleinen Stadt will nicht einsperren. Die
in den Zaun eingelassene Pforte steht
hier weit offen und ladt zum Betreten

des Areals ein. Zu den fest installierten”

Elementen der Himmlischen Stadt ge-
hort ein solarbetriebener Quellstein und
ein tief beasteter Ahorn, der ein wenig
lichten Schatten spendet. Die leicht ori-
entalisch anmutenden verschieden gro-
f3en Tonhiuser entstanden in einem

Workshop in diesem Friihjahr. Sie wei-
sen kleine Balkone, Zwiebeltiirmchen so-
wie geschwungene Tir- und Fensteroff-
nungen auf.

Eine Idee nimmt Gestalt an

Aber der Reihe nach: Auf Initiative einer
Mutter, die schon mehrere Fehlgeburten
erlitten hatte, und der 6rtlichen Hebam-
me Angela Feldtmann wurde in Zusam-
menarbeit mit Pastor Jan Rofimanek,
Friedhofsverwalter Kai Passow und den
beiden Kiinstlern Matthias Berthold und
Andreas Schon ein Projekt erarbeitet, an

L

dessen Anfang ein Workshop stand, an
dem zehn Personen teilnahmen.

Zunachst gab es einen Vortrag {iber
Trauerrituale in anderen Kulturen und
das Herausarbeiten zentraler Bediirfnis-
se der Trauernden sowie ein gemein-
sames Brainstorming. So wie das Tun
am Grab eines verstorbenen Erwachse-
nen in Form von Grabpflege oder dem
Ablegen von Blumen oder Erinnerungs-
stiicken eine heilsame Trauerarbeit ist,
steht auch in der Himmlischen Stadt das
Tun der trauernden Eltern und Ge-
schwister im Mittelpunkt.

Nach Anregungen durch die beiden
Kiinstler wurde schlieRlich ein Entwurf
ausgearbeitet, der in einem Tonhéduser-
Workshop umgesetzt wurde. ,Mit den
Hiusern kénnen Familien ihren Gefiihlen
des Abschieds und der Verbundenheit
Ausdruck und Gestalt geben. Jedes Ton-
haus ist einzigartig und kann individuell
gestaltet werden. Das Haus steht fiir Ge-
borgenheit und Schutz. Die Hauser sind
symbolische Wohnungen, in denen die
Erinnerungen und Empfindungen der El-
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Gestaltung

Konzeptentwicklung mit betroffenen
Familien in einem ersten Workshop.

tern ein Zuhause finden kénnen...* heifdt
es in dem Infoblatt zum Konzept, das
ganz unabhingig von konfessioneller
oder kultureller Bindung ist. Gleichwohl
kann man bei Bedarf die pastorale Be-
gleitung in Anspruch nehmen.

Viter trauern aktiver

Nach seiner Beobachtung bei dem ers-
ten Workshop beteiligten sich insheson-
dere die Viter stillgeborener Kinder
gern und aktiv am Hausbau. Man konnte
dies mit der unterschiedlichen Trauer-
verarbeitung von Mannern und Frauen
begriinden. Manner sind lieber aktiv ta-
tig, das Werken mit Ton kommt diesem
Bediirfnis entgegen und verbindet die El-
tern in ihren Geflihlen.

Gemeinsam wurde die Ton-Technik
erarbeitet und mit Unterstiitzung der
Kiinstler Grundformen und Schablonen
fir die ,Plattenbauweise" erstellt. Es
folgte ein Workshop mit Schiilern einer
achten Klasse, die ebenfalls mit viel Ei-
fer und grofier Ernsthaftigkeit bei der
Sache waren, die Schablonen nutzten,
aber auch nach eigenen Entwiirfen Ton-
hiuser bauten. Die Hiuser werden je
nach Vorstellung des ,Architekten® gla-
siert, auf jeden Fall aber zweimal ge-
brannt, so dass sie zumindest {iber ei-
ne gewisse Zeitspanne witterungs-
bestiandig sind. Zum Konzept gehort,
dass die Hauser und ihre Umgebung
sich verindern. Das korrespondiert mit
dem Wandel der eigenen Trauer und
soll dabei helfen, Enttauschungen zu
verarbeiten und neuen Hoffnungen
Raum zu geben.
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Mit groSemn Eifer bei de: Sache: Schiiler
einer 8. Klasse fertigen Tonhduser.

Gemeinsam ging es im Frithjahr dann an
die Auswahl und Errichtung des Zauns
und die Aufstellung der Tonhauser im
Wiesenrund. Die kleinen Hauser haben
teilweise Balkone, die mit trockenheits-
resistenten Pflanzen wie Sukkulenten
oder Moosen bepflanzt wurden. Durch
die Fenster kann man den Lichtschein
sehen, falls jemand im Haus ein Teelicht
angeziindet hat.

Zentrum der Himmlischen Stadt ist
das Himmlische Postamt, das anders als
die orientalischen Hauser mit seinen
Wachtiirmen an eine kleine mittelalterli-
che Burg erinnert. Es ermuntert trauen-
de Familienangehdrige auch nach dem
Hausbau noch zum Handeln. In das Post-
amt kénnen durch einen Schlitz Briefe,
Zeichnungen oder Erinnerungsfotos ein-
geworfen werden. Betroffene sollen sich
damit ihre Trauer und alle damit verbun-
denen Gefiihle von der Seele schreiben
oder auch ein Schreiben direkt an ihr zu
frith verstorbenes Kind richten kénnen.
Das Postamt wird regelmafiig geleert
und die Briefe ungedffnet in der zum
Friedhof gehérigen Kapelle aufbewahrt.
Nach Auskunft von Jan Rofimanek wur-
de dieses Angebot auch schon genutzt.

Am Ostersonntag 2011 wurde die
Himmlische Stadt im Rahmen eines kind-
gerechten Gottesdienstes feierlich eroff-
net und gesegnet. Mittlerweile gibt es
auch andere Ausdrucksformen der Trau-
er. Ein Elternpaar, dessen stillgeborenes
Kind seebestattet wurde, hat statt eines
Hauses ein Segelschiff aus Ton geformt
und in der Himmlischen Stadt platziert,
weil das ihrem Erleben ndaher kommt als
ein Haus. In der Zukunft sind weitere

£ rerfandb{mafeﬂe aw‘ dem I nedhof
Zaun und Quellstein werden aufgebaut.

Ton-Workshops mit Schulklassen und
betroffenen Eltern geplant. Hier zeichnet
die Ton-Handwerkerin Sabine Stoldte
verantwortlich, die diese Workshops in
den freundlichen, hellen Riumen des
Ganztageszentrums in Bargteheide an-
bietet. Jan Roffmanek schwirmt von der
angenehm lockeren Atmosphére bei die-
sen halbtagigen Veranstaltungen. Betrof-
fene Familien werden dazu regelmifiig
und gesondert eingeladen. Fiir den
Herbst liegen schon zwei Anmeldungen
vor. Die von den Schulkindern geschaffe-
nen, noch nicht genutzten Hiuser verblei-
ben in der Friedhofskapelle. Aus diesem
LVorrat® konnen sich auch handwerklich
weniger interessierte Eltern eines fiir ihre
Trauer aussuchen und in der Himm-
lischen Stadt aufstellen.

Grabfeld liegt ,,auBerhalb“

Das ,Stadtgebiet"” ist {ibrigens nicht das
Beerdigungsfeld fiir die Sternenkinder.
Das befindet sich aufierhalb des Zauns
in dem efeubewachsenen Randstreifen
unter den Baumen. Schliefslich darf die
Stadt ausdriicklich betreten werden, an-
dererseits wollte man nicht iiber die
Graber hinweglaufen. Bei den offiziellen
Veranstaltungen auf dem Friedhof leh-
nen sich die Initiatoren an den Rhyth-
mus anderer Friedhofe an: Trauerfeiern
und Beisetzungen sollen zweimal im
Jahr durchgefiithrt werden, an einem
Sonntag vor Ostern und am Ewigkeits-
sonntag im November, erstmals in 2011.
Dass die Himmlische Stadt jetzt schon
mit Hausern bebaut ist, hat seinen
Grund. Die Initiatoren wollten betroffe-
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nen Eltern schon vor der ersten Trauer-
feier im November die Méglichkeit bie-

ten, diesen Ort zur Trauerverarbeitung

Zu nutzen.

Inzwischen sind auch zwei stabile
Holzbéanke aufgestellt. Mit der Friedhofs-
randbepflanzung im Riicken und dem
freien Blick auf die Himmlische Stadt la-
den sie zum Verweilen ein.

Idee wird bekannt gemacht

Ungemein wichtig fiir den Erfolg des Pro-
jektes sei die Mitwirkung der ,externen®
Frauen wie Hebammen, um die Idee zu
verbreiten, erliutert Rofimanek. So wur-
den die Informationen und Flyer auch an
die umliegenden Krankenhauser mit gyna-
kologischen Abteilungen in Bad Oldesloe,
Heidberg, Ochsenzoll und Volksdorf gege-
ben. Zwar haben in Schleswig-Holstein in-
zwischen alle Krankenhauser ein eigenes
Stillgeborenen-Grabfeld eingerichtet, aber
eben an ihrem Standort. Verwaiste Bargte-
heider Eltern haben nun eine wohnort-
nahe Gedenkstitte, zu der bei Bedarf
auch seelsorgerliche Angebote kommen.
Bei den Tageszeitungen fand das Projekt
ebenfalls eine gute Resonanz.

Neben dem Flyer gibt es ein Infoblatt
mit einer Anleitung flir das Aufstellen ei-
nes Hauses: Abstand zum Zaun: 30 Zenti-
meter, Abstand zwischen den Hausern:
mindestens zehn Zentimeter. Laut Skizze
soll auch ein Weg in die Flache hinein
und zum Postamt von ,Bebauung” frei
gehalten werden, aber auf der realen
Wiese ist gar kein Weg erkennbar, so
dass die Hauser willkiirlich verteilt ste-
hen. Im Vergleich zu den Anfangsfotos
scheinen manche Hiuser auch ,gewan-
dert” zu sein, aber das tut der Idee kei-
nen Abbruch. Kleine Miniréschen wach-
sen inzwischen vor dem Postamt zwi-
schen dem Gras in der Erde. Sie erfiillen
die Forderung nach niedrigem Wuchs
der eingesetzten Pflanzen. Manche Bal-
kone sind bepflanzt, auf den Balkonen ei-
nes anderen Hauses stehen kleine Topf-
chen mit Kalanchoe, wieder andere zei-
gen Spuren von Erde auf ihrer Dachter-
rasse, da wurde die Bepflanzung schon
wieder entfernt. All dies ist Zeichen der
Annahme der Himmlischen Stadt durch
die betroffenen Familien.

Pastor Rofimanek ist froh dariiber,
dass der Kirchenvorstand dem Projekt
von Anfang an positiv gegeniiber gestan-
den hat. Finanziert wird es (Honorar fiir
die Kiinstler und Materialkosten) aus
Kirchensteuermitteln und Spenden, die
fiir ein solches Projekt leicht einzuwer-
ben sind.  Liebgard Jennerich, Pansdorf

it

Mit Luftballons und Siifsigkeiten erfolglte am

lischen Stadt der Kinder.

Das Himmlische Postamt im Hintergrund
nimmt Briefe verwaister Eltern auf.
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Passend zur Seebestattung des verstorbenen Kindes gestalteten die Eltern ein Segelboot,

Gestaltung

Ein individueller Erinnerungsturm, erbaut
ganz ohne Schablone.
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das selbstverstéindlich auch seinen Platz in der Himmlischen Stadt gefunden hat.
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